
Offerta formativa rivolta a dirigenti scolastici, docenti  e personale non docente
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DIRIGENTI/DOCENTI 

Il diabete a scuola (webinar) 

Gestione della malattia a scuola (webinar) 

Prevenzione disturbi comportamento alimentare (webinar) 

Promuovere stili di vita sostenibili (webinar) 

GET UP! Ridurre la sedentarietà a scuola 

PERSONALE NON DOCENTE 

La getione della malattia a scuola 

La puntata febbrile, le reazioni allergiche, il dolore 

I disturbi di deglutizione e di alimentazione 

Il diabete a scuola 

Iniziative proposte agli studenti: 19.682 studenti coinvolti

In punta di piedi sul pianeta
Educazione agli stili di vita e ambiente
offerto a tutte le scuole secondarie di 2° grado

27 istituti
pari al 49% degli istituti

143 classi
2.771 studenti

Strada amica
offerto alle scuole secondarie di 2° grado 
di Giudicarie e Rendena, Alto Garda e
Ledro, Bassa Valsugana, Valle di Non e
Valle di Sole

12 istituti
pari al 62% degli istituti

74 classi 
1.275 studenti

(***)

Conoscere il consultorio
offerto a tutte le scuole secondarie di 2° grado

46 istituti
pari all'84% degli istituti

291 classi
4.782 studenti

Approccio al primo soccorso 
offerto a tutte le scuole secondarie di 2° grado

52 istituti 
pari al 97% degli istituti

286 classi
4.384 studenti

Progetti di Promozione ed Educazione alla Salute
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Giù la maschera
Sensibilizzazione sulla malattia mentale 
offerto alle scuole secondarie di 2° grado
di Trento e Valle dei laghi

4 istituti
pari al 27% degli istituti

21 classi 
400 studenti

(***)

Peer... Una vita con stile
Educazione agli stili di vita e ambiente
offerto a tutte le scuole secondarie di 2° grado

6 istituti
pari al 13% degli istituti
40 classi 
800 studenti

(*)
(**)

Peer sessualità
offerto alle scuole secondarie di 2° grado 
di Alto Garda e Ledro, Valle di Non, Valle di
Sole, Valle di Fiemme e Valle di Fassa

3 istituti
pari al 23% degli istituti 

 13 classi
270 studenti

(*)

(***)

EDU CHI AMO  
Educazione affettività e sessualità
offerto a tutte le scuole secondarie di 1° grado

52 istituti
pari all'87% degli istituti

259 classi
5.000 studenti (*)

Numero di dirigenti, docenti e personale non docente
partecipanti a interventi di formazione. Anno 2021-2022

Numero di dirigenti e docenti partecipanti a interventi di
formazione. Anni 2013-2022

115

107

90
92

non attivato*

27
35

45

63
L'andamento temporale delle adesioni ai progetti da parte del perso- 
nale scolastico è progressivamente in aumento grazie alla modalità in 
webinar, in collaborazione con IPRASE, che ha agevolato la 
partecipazione degli interessati. 

* Il progetto "GET UP! Ridurre la sedentarietà a scuola", proposto in presenza per la tipologia del 
contenuto, non è stato attivato a causa della recrudescenza della pandemia

A cura del Servizio Promozione ed educazione alla salute, sorveglianza stili di vita in collaborazione con Osservatorio Epidemiologico 
 Dipartimento di prevenzione APSS 

(*) dato stimato
(**) dato sottostimato
(***) percentuale calcolata sul totale degli istituti dei territori in cui è 
stato offerto il progetto

 I progetti offerti dalla APSS si basano  sui principi di equità, inclusione, partecipazione e sostenibilità  criteri  fondamentali per una Scuola promotrice di salute, ciò 
è reso possibile attraverso alleanze sia interne fra i vari Servizi dell'azienda sanitaria, che collaborano attivamente, sia con tutte le istituzioni  scolastiche del 
territorio trentino che creano una rete per favorire l'empowerment della collettività.
Per approfondimenti Report: Attività di promozione ed educazione alla salute - 2021/22  https://www.apss.tn.it/Documenti-e-dati/Documenti-tecnici/Attivita-di-promozione-ed-educazione-alla-salute-2021-2022

IeFP coinvolti nella provincia di Trento

Conoscere il Consultorio 74%
In Punta di piedi sul Pianeta 52%
Approccio al primo soccorso 83%



Offerta formativa rivolta agli studenti della scuola primaria, secondaria di primo e secondo 
grado, Istituti Professionali

0 25 50 75 100

EDUCAZIONE AGROALIMENTARE* 

RIFIUTI 

CAMBIAMENTI CLIMATICI 

CELLULARI 

BIODIVERSITA' 

INQUINAMENTO DA PLASTICA 

ACQUA 

CONSUMI SOSTENIBILI 

ENERGIA 

SUOLO 

AGENDA 2030 

ARIA 

11.456 studenti coinvolti e 1339 incontri con gli educatori ambientali
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Temi trattati  e numero di classi raggiunte

22

TOTALE CLASSI RAGGIUNTE 1.060

A cura dell' Agenzia provinciale per la protezione e l'ambiente 
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L' Agenzia provinciale per la protezione dell’ambiente (APPA) della Provincia Autonoma di Trento attraverso una piattaforma dedicata 
promuove l’offerta educativa con proposte formative che riguardano la sostenibilità ambientale, economica e sociale  coerentemente 
all'Agenda 2030. Le attività sono svolte dal personale interno all'agenzia e da parte di educatori ambientali convenzionati.

L'offerta educativa viene proposta attraverso un catalogo online che comprende le proposte didattiche e i materiali per approfondimenti (schede 
didattiche, video, podcasts) per i docenti. 

Per accedere alla piattaforma EDUCAZIONE AMBIENTALE E SOSTENIBILITA' http://educazioneambientale.provincia.tn.it/



Offerta formativa rivolta a docenti, genitori, terzo settore, educatori, 
assistenti sociali e formatori in generale.

Iniziative proposte : 1436 persone coinvolte

 #liberalascuola4.0 
CHE COS'E ?
 E' un network di scuole no drugs che condividono la responsabilità educativa di coltivare terreni fertili e liberi per processi di sviluppo di vite 
sane e consapevoli dei nostri giovani. Scuole che mettono in atto specifiche azioni di sensibilizzazione e prevenzione a ogni forma di 
dipendenza e di contrasto alla povertà educativa e alla dispersione scolastica.

107

Le scuole che fanno parte della rete sono circa 30, anche 
se altre scuole, che ufficialmente non appartengono alla 
rete, collaborano e hanno richiesto in passato la 
collaborazione. 
Sulla base delle indicazioni ricevute sono stati attivati dei 
webinar, gratuiti.  

A cura della Fondazione Franco Demarchi

Per saperne di più:  https://www.liberalascuola.net/

I webinar offerti nell'anno scolastico 2021/22  sono stati suddivisi in due macro gruppi: 
DIPENDENZE  e POVERTA’ EDUCATIVA
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Liberalascuola4.0 incontra, ascolta, osserva, propone e agisce 
sui contenuti in grado di stimolare giovani e società civile verso l’acquisizione di uno stile di vita

 affrancato da ogni forma di dipendenza. 
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 La Fondazione Demarchi
Ente strumentale no profit della Provincia Autonoma di Trento che si pone l’obiettivo di sviluppare, sperimentare ed implementare soluzioni 
innovative attraverso processi di ricerca, progettazione e formazione.


