
Stare bene a scuola

Sostenere strategie di regolazione nella scuola dell’infanzia

Il libro affronta le problematiche dei bambini che non riescono ad autoregolarsi nell’ambiente scolastico ed
hanno difficoltà a relazionarsi con i compagni e ad immergersi nelle attività. Individuando le cause del loro
malessere, si può aiutarli a stare bene con azioni mirate che li sostengono nel graduale percorso di
autoregolazione.
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