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FORMAZIONE RAPPRESENTATIVA

CATEGORIA RAGAZZE/I MISTA (Promohandball R)
Squadre miste composte da 10 giocatori/trici, di cui 1 in porta a libera scelta di genere e 4 in
campo (2 maschi e 2 femmine); tutti/e gli/le iscritti/e a referto devono prendere parte all'incontro.

CATEGORIA CADETTEI/
Squadre composte da 10 giocatori/trici, di cui 1 in porta e 4 in campo; tutti/e gli/le iscritti/e a referto
devono prendere parte all’incontro.

ETA PARTECIPANTI

Cat. RAGAZZE/I: nate/i nell’anno 2010
E' consentita la partecipazione di alunni/e del 2011, purché iscritti e frequentanti la scuola media.

Cat. CADETTE/I: nate/i negli anni 2008-2009
Per ciascuna squadra & consentita la partecipazione di 1 alunnal/o “fuori quota” (2007)
(Decisione OPSS 06/09/2021)

Tesserati: non sono ammesse/i tesserate/i per il circuito FIGH né per il circuito CSI; saranno
possibili controlli a campione o su richiesta formale; eventuali irregolarita saranno oggetto di
sanzioni da parte della Commissione disciplinare.

RICONOSCIMENTO ATLETI
(indispensabile per la partecipazione alla gara)

Ogni atleta dovra essere in possesso di un documento d'identita valido da esibire, su richiesta, alle
giurie e agli arbitri; in alternativa al suddetto documento si dovra esibire iI Modello di
Certificazione rilasciato dalla scuola, munito di fotografia, recante il timbro di vidimazione e la
firma del Dirigente Scolastico.

Inoltre, ogni docente accompagnatore, deve essere in possesso dell’allegato “B1”; ricordiamo
che detto documento, oltreché necessario per lindividuazione dei componenti del gruppo, é
indispensabile ai fini della copertura assicurativa.

NOTE TECNICHE

Composizione delle squadre

Ogni squadra, maschile, femminile o mista (Ragazze/i), € composta da un massimo di 10
giocatoriltrici senza distinzione fra giocatori di campo e portieri. Sono presenti sul campo di gioco
5 giocatori, di cui uno & portiere; nella categoria Ragazze/Ragazzi (Promohandball R) va
mantenuto 'equilibrio di genere fra le/i giocatrici/tori di movimento.

Non sono ammesse squadre con numero inferiore a 7 giocatori/trici: il mancato rispetto di questa
regola determinera I'omologazione della gara con il miglior risultato in favore della squadra
avversaria.




Tempi di gioco

Gli incontri si disputano in 2 tempi di 20 minuti ciascuno con intervallo di 10 minuti.

Per la giornata finale della categoria Ragazze/Ragazzi (Promohandball R) gli incontri si
disputeranno in tempo unico di 15 minuti

Impianti ed attrezzature

Il campo misura di norma m. 20 di larghezza e m. 40 di lunghezza. Sono consentite anche misure
inferiori. Le porte di gioco possono essere in legno, lega leggera o in ferro delle dimensioni di mt. 2
d’altezza e mt. 3 di larghezza e devono essere ancorate al terreno e con una sezione quadrata di
cm 8 per lato.

Abbigliamento

La numerazione della squadra ¢ libera. Il portiere deve indossare una maglia di colore diverso da
quello dei compagni di squadra e dai componenti della squadra avversaria. Al momento che |l
portiere viene utilizzato come giocatore in campo la maglia che andra ad indossare dovra avere lo
stesso numero della maglia utilizzata come portiere.

Disposizioni tecniche

Dopo la segnatura di una rete il gioco deve riprendere prontamente dal centrocampo; per la
categoria Ragazze/Ragazzi la rimessa in gioco & fatta dal portiere. Il tiro d’inizio & eseguito dal
centro del terreno di gioco in qualsiasi direzione (passaggio al compagno di squadra) entro 3
secondi dal fischio dell’'arbitro. Il giocatore che esegue il tiro deve trovarsi con almeno un piede
sulla linea mediana fino a che il pallone non ha lasciato al sua mano. Gli attaccanti possono
superare la linea mediana dopo il fischio dell’arbitro.

E’ ammesso 1 time-out di 1 minuto per tempo per ogni squadra. Il time out deve essere richiesto
al tavolo che provvedera a darne comunicazione all’arbitro. Il time out pud essere concesso alla
squadra che lo ha richiesto solo al verificarsi della seguente condizione: possesso di palla da parte
della squadra richiedente

Ogni vittoria vale in classifica punti 3, ogni pareggio punti 1, ogni sconfitta punti O

Regole semplificate

Con l'obiettivo di evitare fasi di gioco a contatto, si dispone di applicare una forma di difesa a zona
sulla linea dei 6 metri.

Nella categoria Ragazze/Ragazzi (Promohandball R) gli insegnanti si accorderanno per definire
regole condivise

Sanzioni e penalizzazioni

Le sanzioni previste a carico dei giocatori sono:

- ammonizione (cartellino giallo): & consentita una sola ammonizione al giocatore e 3 ammonizioni
alla squadra.

- esclusione (di 2 minuti): massimo tre volte per ogni giocatore dopo di che viene squalificato
(cartellino rosso), e pud essere sostituito da un compagno di gioco scontati i due minuti di
squalifica.

- espulsione definitiva (comportamento gravemente antisportivo): il giocatore non pud essere
sostituito e la squadra continua a giocare fino al termine della gara con un giocatore in meno.

La posizione non regolare di un giocatore determina la perdita dell'incontro 0-5 e la penalizzazione
di un punto in classifica.

Casi di parita

Nei tornei con formula di girone all’italiana, in caso di parita di punti, la squadra che passa al turno
successivo & determinata nell’'ordine dai seguenti criteri: 1) risultati conseguiti negli incontri diretti;
2) differenza reti negli incontri diretti; 3) differenza reti complessiva (reti realizzate e reti subite); 4)
maggior numero di reti realizzate; 5) dal sorteggio.

Le squadre dovranno mettere a disposizione un pallone regolamentare
(0 Ragazze/Ragazzi, 1 Cadette e Cadetti)




TABELLONI DI GARA

Vedere allegato alla presente circolare.

TURNI DI QUALIFICAZIONE

Concentramenti a tre squadre: si adotta la seguente formula:

1° incontro: Squadra A - Squadra B;
2° incontro: Squadra C - Perdente primo incontro;
3° incontro: Squadra C - Vincente primo incontro.

n.b.: gli abbinamenti delle squadre si effettuano a sorteggio.

Concentramenti a quattro squadre : si adotta la seguente formula:

1° incontro: Squadra A - Squadra B
2° incontro: Squadra C - Squadra D
finale: Vincenti 1°— 2° incontro

n.b.: gli abbinamenti delle squadre si effettuano a sorteggio.
Sia nelle qualificazioni con “scontro diretto” che in quelle a “concentramento”, in ogni incontro, in
caso di parita, verranno tirati i tiri di rigore, secondo le norme fissate dal regolamento federale.

Nei tornei a “concentramento” la classifica verra stilata col seguente criterio:
¢ Nei tempi regolamentari, ogni vittoria vale punti 3, ogni sconfitta punti O
e Dopo i tiri di rigore, ogni vittoria vale punti 2, ogni sconfitta punti 1

In caso di parita di punti in classifica, la squadra che passa al turno successivo & determinata
nell’ordine dai seguenti criteri:

risultati conseguiti negli incontri diretti;

differenza reti;

maggior numero di reti realizzate;

dalla minore eta media dei giocatori;

dal sorteggio.
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COMUNICAZIONE RISULTATI

A conclusione di ciascun turno di qualificazione, gli Insegnanti delle squadre vincitrici sono tenuti a
comunicare al Coordinamento Attivita Sportive edufisica@provincia.tn.it tramite I'apposito “Modulo
risultati” i risultati delle gare - entro e non oltre le 24 ore successive all’incontro. Si raccomanda di
rispettare tale procedura in modo da poter predisporre la miglior prosecuzione del Tabellone.

DATE INCONTRI

Per concordare le date degli incontri in tabellone, nelle fasi eliminatorie, si invitano gli insegnanti
responsabili delle rappresentative scolastiche a contattare i referenti dei rispettivi concentramenti.
Le date “limite” per 'effettuazione dei vari turni di qualificazione sono riportate sui tabelloni di gara;
si prega di prenderne attenta visione.

Gli incontri delle fasi finali verranno organizzati a cura del Coordinamento Attivita Sportive nelle
date previste in tabellone e con sedi e orari che verranno notificati in tempo utile agli Istituti
interessati.

RECLAMI

Riferimento norme generali dei Campionati Studenteschi.




TRASPORTI

Le modalita di trasferimento di alunni e insegnanti interessati alla gara, I'orario di partenza dalle
varie sedi scolastiche e I'orario di rientro ipotizzato, saranno comunicati dal Coordinamento Attivita
Sportive - via mail - alle Segreterie delle Scuole coinvolte.
Le rappresentative scolastiche potranno lasciare i campi di gara
solo dopo aver presenziato alla cerimonia di premiazione.

ASSISTENZA SANITARIA

Per tutta la durata della manifestazione & attivo il servizio di assistenza medica.

SCUOLA PIU SPORTIVA

Il punteggio sara determinato dal miglior risultato ottenuto dall’Istituto
fra le proprie squadre partecipanti alla competizione

PREMIO “FAIR PLAY E SOLIDARIETA” - PANATHLON CLUB TRENTO

Nel corso della manifestazione una apposita commissione rilevera episodi significativi
ai fini dell’assegnazione di un premio “fair play e solidarieta”
che verra assegnato nel corso della cerimonia di premiazione del concorso
“La scuola piu sportiva”

PROCEDURE DI PREVENZIONE COVID-19

e Trasporti: & prevista la capienza del 100% senza 'obbligo del green pass ma con obbligo di
indossare la mascherina e aerazione del mezzo; in caso di presenza di piu classi, in via
prudenziale, sara disposto il distanziamento di 2 metri fra i diversi gruppi classe.

e Sito di gara: I'impianto di gara disporra di specifici protocolli, di cui sara garantita adeguata e
visibile comunicazione, in particolare riguardo alla mobilita e alle procedure di igienizzazione

e Accredito: gli/le studenti/esse sono stati/e sottoposti/e gia a scuola alle procedure previste dalle
norme vigenti (misurazione febbre, assenza di sintomi, ecc.), come sottoscritto dal Dirigente
scolastico nel mod. B1; si ricorda che & buona pratica igienizzare sistematicamente le mani; ogni
istituto disporra di spazi riservati sulle tribune della palestra

e Spogliatoi: € necessario il rispetto della distanza interpersonale di 2 mt, regolamentando
'accesso previa esposizione di cartello con lindicazione del numero massimo di persone
ammissibili contemporaneamente; € consigliato I'accesso alla palestra con I'abbigliamento
idoneo alla pratica sportiva, in modo da minimizzare I'utilizzo iniziale degli spogliatoi. Ciascuno/a
studente/ssa riporra gli indumenti nel proprio borsone; al termine della gara si disporra di tempo
adeguato alla igiene personale, utilizzando a turno spogliatoi e servizi igienici

e Servizi igienici: il gestore degli impianti sportivi dovra garantire la continua igienizzazione dei
servizi igienici

e Svolgimento gara: durante la fase di riscaldamento/gara le/gli atlete/i sono esentatefi
dall'obbligo di indossare la mascherina; &€ necessario mantenere la distanza interpersonale di 2
mt; & necessario igienizzare sistematicamente le mani; in tribuna le/gli atlete/i indosseranno la
mascherina, che sara tolta al momento della partita

e Assistenza sanitaria specifica: il medico di gara dovra conoscere e applicare i protocolli nel
caso di accertamento di sintomi riconducibili al COVID-19

e Cerimonia di premiazione: durante le cerimonie di premiazione vanno evitati assembramenti; i
titoli sportivi saranno consegnanti in busta




A garanzia di un corretto comportamento degli alunni e per evitare danni alle strutture,
si raccomanda, agli insegnanti accompagnatori, un'attenta e puntuale sorveglianza degli
studenti.

La presente circolare e gli allegati sono pubblicati in formato editabitabile sul sito www.vivoscuola.it,
tematica “Sport a scuola”.

Per qualsiasi chiarimento si prega di rivolgersi al Coordinatore di Educazione fisica e sportiva,
prof. Giuseppe Cosmi, tel. 0461 491484, cell. 335 7770419, e-mail giuseppe.cosmi@provincia.tn.it.

E gradita 'occasione per porgere i piu cordiali saluti.

LA DIRIGENTE
- Monica Zambotti -

Questa nota, se trasmessa in forma cartacea, costituisce
copia delloriginale informatico firmato digitalmente
predisposto e conservato presso questa
Amministrazione in conformita alle regole tecniche (artt.
3 bis e 71 D.Lgs. 82/05). La firma autografa & sostituita
dallindicazione a stampa del nominativo del
responsabile (art. 3 D. Lgs. 39/1993).

Allegati: tabelloni — modello “B 1” — modulo risultati



