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 Istituzioni scolastiche del primo ciclo  

del Sistema educativo provinciale 
Alla c/a dei Dirigenti e dei Responsabili 
loro sedi 

 
CONI Comitato Trento 
c/a Presidente 

 
Sport e Salute S.p.A Trento 
c/a Segretario 

 
Presidente Comitato Provinciale FIPAV 
Federazione Italiana Pallavolo 
c/a Presidente 
c/a Segreteria  

 Referente scolastico provinciale FIPAV 

Prot. n. S167/2021/26.6/GC 
 
Numero di protocollo associato al documento come metadato 
(DPCM 3.12.2013, art. 20). Verificare l'oggetto della PEC o i 
files allegati alla medesima. Data di registrazione inclusa nella 
segnatura di protocollo. 
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FORMAZIONE RAPPRESENTATIVA 
 
CATEGORIA RAGAZZE/I MISTA (Promovolley R – School) 
Squadre miste composte da 8 giocatori/trici (4 femmine e 4 maschi), di cui 4 (2 femmine e 2 
maschi) scendono in campo; tutti/e gli/le iscritti/e a referto devono prendere parte all’incontro. 
 
CATEGORIA CADETTE/I (School e Selected) 
Squadre composte da 6 giocatori/trici, di cui 3 scendono in campo; tutti/e gli/le iscritti/e a referto 
devono prendere parte all’incontro. 

 
 
 
 
 
 
 

ETÀ PARTECIPANTI 
 
Cat. RAGAZZE/I: nate/i nell’anno 2010 
E' consentita la partecipazione di alunni/e del 2011, purché iscritti e frequentanti la scuola media. 
 
Cat. CADETTE/I: nate/i negli anni 2008-2009 
Per ciascuna squadra è consentita la partecipazione di 1 alunna/o “fuori quota” (2007) 

(Decisione OPSS 06/09/2021) 
 

Tesserati: le rappresentative “Selected” sono “open”, formate cioè da alunne/i tesserate/i o non 
tesserate/i; le/gli alunne/i inserite/i nelle rappresentative “School” non praticano attività sportiva al 
di fuori dell’ambito scolastico; non sono pertanto ammesse/i tesserate/i per il circuito FIPAV né per 
il circuito CSI; saranno possibili controlli a campione o su richiesta formale; eventuali irregolarità 
saranno oggetto di sanzioni da parte della Commissione disciplinare. 

 
 
 
 
 
 
 

RICONOSCIMENTO ATLETI  
(indispensabile per la partecipazione alla gara) 

 
Ogni atleta dovrà essere in possesso di un documento d'identità valido da esibire, su richiesta, alle 
giurie e agli arbitri; in alternativa al suddetto documento si dovrà esibire il Modello di 
Certificazione rilasciato dalla scuola, munito di fotografia, recante il timbro di vidimazione  e la 
firma del Dirigente Scolastico.  
Inoltre, ogni docente accompagnatore, deve essere in possesso dell’allegato “B1”; ricordiamo 
che detto documento, oltreché necessario per l’individuazione dei componenti del gruppo, è 
indispensabile ai fini della copertura assicurativa. 
 
 
 
 
 
 



 

NOTE TECNICHE (RED) 
 

 dimensione del campo di gioco 12 x 6 mt  
 altezza della rete: 2,00 mt (Ragazze/i) – 2,15 mt (Cadette e Cadetti) 
 è consentito l'uso di vari tipi di pallone, purchè omologati per le categorie di riferimento 
 obbligo di rotazione al cambio palla: il/la giocatore/trice in posto 2 esce dal campo e si 

posiziona in coda ai compagni in attesa, rispettando il proprio turno di entrata in campo; nel 
Promovolley la rotazione e il cambio saranno effettuati ad ogni punto mantenendo l’equilibrio 
di genere 

 gli incontri si disputano al meglio dei 2 set su 3; il primo e il secondo set si giocano ai 25 
punti; l’eventuale 3° set si disputa fino al 15° punto e prevede sia la ripetizione del sorteggio 
che il cambio campo  all’8° punto.  

 si gioca con la formula Rally Point System (RPS), che assegna un punto per ogni azione di 
gioco 

 la battuta deve essere effettuata dal basso senza che il giocatore calpesti la linea di fondo 
campo 

 la battuta è valida, purchè cada nel campo avversario pur toccando la rete  
 la palla può colpire ogni parte del corpo del giocatore; non costituisce fallo la ricezione del 

servizio avversario eseguita con tecnica di palleggio. 
 

LE MANIFESTAZIONI SI SVOLGERANNO SECONDO I TABELLONI ALLEGATI 
 

ARBITRAGGIO 
 
Gli incontri saranno arbitrati da arbitri ufficiali designati dagli Organi Federali F.I.P.A.V. di Trento 
in collaborazione con studenti dei Licei scientifici sportivi 
 

RECLAMI 
 

Riferimento norme generali dei Campionati Studenteschi. 
 

TRASPORTI 
 

Le modalità di trasferimento di alunni e insegnanti interessati alla gara, l'orario di partenza dalle 
varie sedi scolastiche e l’orario di rientro ipotizzato, saranno comunicati dal Coordinamento Attività 
Sportive – via mail - alle Segreterie delle Scuole coinvolte. 

Le rappresentative scolastiche potranno lasciare i campi di gara  
solo dopo aver presenziato alla cerimonia di premiazione. 

 
ASSISTENZA SANITARIA 

 
Per tutta la durata della manifestazione è attivo il servizio di assistenza medica. 
 

SCUOLA PIÙ SPORTIVA 
 

Il punteggio sarà determinato dal miglior risultato ottenuto dall’Istituto  
fra le proprie squadre partecipanti alla competizione 

 
PREMIO “FAIR PLAY E SOLIDARIETÀ” - PANATHLON CLUB TRENTO 

 
Nel corso della manifestazione una apposita commissione rileverà episodi significativi 

ai fini dell’assegnazione di un premio “fair play e solidarietà” 
che verrà assegnato nel corso della cerimonia di premiazione del concorso 

“La scuola più sportiva” 
 
 



 

PROCEDURE DI PREVENZIONE COVID-19 
 
• Trasporti: è prevista la capienza del 100% senza l’obbligo del green pass ma con obbligo di 

indossare la mascherina e aerazione del mezzo; in caso di presenza di più classi, in via 
prudenziale, sarà disposto il distanziamento di 2 metri fra i diversi gruppi classe. 

• Sito di gara: l’impianto di gara disporrà di specifici protocolli, di cui sarà garantita adeguata e 
visibile comunicazione, in particolare riguardo alla mobilità e alle procedure di igienizzazione 

• Accredito: gli/le studenti/esse sono stati/e sottoposti/e già a scuola alle procedure previste dalle 
norme vigenti (misurazione febbre, assenza di sintomi, ecc.), come sottoscritto dal Dirigente 
scolastico nel mod. B1; si ricorda che è buona pratica igienizzare sistematicamente le mani; ogni 
istituto disporrà di spazi riservati sulle tribune della palestra 

• Spogliatoi: è necessario il rispetto della distanza interpersonale di 2 mt, regolamentando 
l’accesso previa esposizione di cartello con l’indicazione del numero massimo di persone 
ammissibili contemporaneamente; è consigliato l’accesso alla palestra con l’abbigliamento 
idoneo alla pratica sportiva, in modo da minimizzare l’utilizzo iniziale degli spogliatoi. Ciascuno/a 
studente/ssa riporrà gli indumenti nel proprio borsone; al termine della gara si disporrà di tempo 
adeguato alla igiene personale, utilizzando a turno spogliatoi e servizi igienici 

• Servizi igienici: il gestore degli impianti sportivi dovrà garantire la continua igienizzazione dei 
servizi igienici 

• Svolgimento gara: durante la fase di riscaldamento/gara le/gli atlete/i sono esentate/i 
dall’obbligo di indossare la mascherina; è necessario mantenere la distanza interpersonale di 2 
mt; è necessario igienizzare sistematicamente le mani; in tribuna le/gli atlete/i indosseranno la 
mascherina, che sarà tolta al momento della partita 

• Assistenza sanitaria specifica: il medico di gara dovrà conoscere e applicare i protocolli nel 
caso di accertamento di sintomi riconducibili al COVID-19 

• Cerimonia di premiazione: durante le cerimonie di premiazione vanno evitati assembramenti; i 
titoli sportivi saranno consegnanti in busta 

 
 
A  garanzia di  un  corretto  comportamento degli alunni  e per evitare  danni  alle  strutture,  
si raccomanda, agli insegnanti accompagnatori, un'attenta e puntuale sorveglianza degli 
studenti.  

 
La presente circolare e gli allegati sono pubblicati in formato editabile sul sito www.vivoscuola.it, 
tematica “Sport a scuola”. 
 
Per  qualsiasi  chiarimento  si  prega  di  rivolgersi al Coordinatore di Educazione fisica e sportiva, 
prof. Giuseppe Cosmi, tel. 0461 491484, cell. 335 7770419, e-mail giuseppe.cosmi@provincia.tn.it. 
 
È gradita l’occasione per porgere i più cordiali saluti. 
 
 
 

LA DIRIGENTE 
- Monica Zambotti  - 

Questa nota, se trasmessa in forma cartacea, costituisce 
copia dell’originale informatico firmato digitalmente 
predisposto e conservato presso questa 
Amministrazione in conformità alle regole tecniche (artt. 
3 bis e 71 D.Lgs. 82/05). La firma autografa è sostituita 
dall'indicazione a stampa del nominativo del   
responsabile (art. 3 D. Lgs. 39/1993). 

 
 

 
 
Allegati: tabelloni – modello “B 1”  
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