
Provincia autonoma di Trento 
Sede centrale: Piazza Dante, 15 - 38122 Trento • P +39 0461 495111 • C.F. e P.IVA 00337460224 

 

 

 
 

 
 
 
Servizio Istruzione 
Ufficio programmazione e organizzazione dell’istruzione 
Via Gilli, 3 – 38121 Trento 
T +39 0461 497235 
F +39 0461 497216 
pec   serv.istruzione@pec.provincia.tn.it 
@     uis@provincia.tn.it 
web  www.provincia.tn.it 
 

 Istituzioni scolastiche del primo ciclo  
del Sistema educativo provinciale 
Alla c/a dei Dirigenti e dei Responsabili 
loro sedi 

 
Comitato CONI Trento 
c/a Presidente 

 
Sport e Salute S.p.A Trento 
c/a Segretario 

 Coordinatore Provinciale settore scolastico F.I.G.C. 
Federazione Italiana Gioco Calcio  

Prot. n. S167/2022/26.6/GC 
 
Numero di protocollo associato al documento come 
metadato (DPCM 3.12.2013, art. 20). Verificare l'oggetto 
della PEC o i files allegati alla medesima. Data di 
registrazione inclusa nella segnatura di protocollo. 

 

 
 
 
 

 
2022 – 2023 

CALCIO A 5 
Selected 

Istituti 1° grado  

 
 

mailto:serv.istruzione@pec.provincia.tn.it
mailto:serv.istruzione@pec.provincia.tn.it
mailto:serv.istruzione@provincia.tn.it
http://www.provincia.tn.it/


FORMAZIONE RAPPRESENTATIVA 
 
CATEGORIA RAGAZZE/I MISTA (Promocalcio R) 
Squadre miste composte da 12 giocatori/trici, di cui 1 in porta a libera scelta di genere e 6 in 
campo (3 maschi e 3 femmine); tutti/e gli/le iscritti/e a referto devono prendere parte all’incontro. 
 
CATEGORIA CADETTE/I 
Squadre composte da 10 giocatori/trici, tutti/e gli/le iscritti/e a referto devono prendere parte 
all’incontro. 
 
 
 
 

ETÀ PARTECIPANTI 
 
Cat. RAGAZZE/I: nate/i nell’anno 2011 
E' consentita la partecipazione di alunni/e del 2012, purché iscritti e frequentanti la scuola media. 
 
Cat. CADETTE/I: nate/i negli anni 2010-2009 
Per ciascuna squadra è consentita la partecipazione di 1 alunna/o “fuori quota” (2008) 

(Decisione OPSS 06/09/2022 
 

Tesserati: è ammessa la partecipazione dei tesserati FIGC 
 
 
 
 

RICONOSCIMENTO ATLETI  
(indispensabile per la partecipazione alla gara) 

 
Ogni atleta dovrà essere in possesso di un documento d'identità valido da esibire, su richiesta, alle 
giurie e agli arbitri; in alternativa al suddetto documento si dovrà esibire il Modello di 
Certificazione rilasciato dalla scuola, munito di fotografia, recante il timbro di vidimazione  e la 
firma del Dirigente Scolastico.  
Inoltre, ogni docente accompagnatore, deve essere in possesso dell’allegato “B1”; ricordiamo 
che detto documento, oltreché necessario per l’individuazione dei componenti del gruppo, è 
indispensabile ai fini della copertura assicurativa. 
 
 
 
 

NOTE SPECIFICHE CATEGORIA RAGAZZE/RAGAZZI MISTA (Promocalcio R) 
 

Tempi di gioco: 1 tempo da 15 minuti 
Retropassaggio al portiere: sempre consentito 
Rimessa laterale: indifferentemente con le mani o con i piedi 
Cambi: liberi mantenendo l’equilibrio di genere 
Scarpe: Calcio a 5 Outdoor (tacchetti in gomma) 
 

LA MANIFESTAZIONE SI SVOLGERA’ IN UNICA GIORNATA 
IL GIORNO 18 MAGGIO 2023 

PRESSO IL CENTRO SPORTIVO DI MELTA DI GARDOLO 
 



NOTE TECNICHE GENERALI 
 
Abbigliamento 
 
Il portiere deve indossare una maglia di colore diverso da quello dei compagni di squadra. 
Il giocatore non deve indossare alcun oggetto che sia pericoloso per sé e per gli altri giocatori 
(catenelle, braccialetti, anelli, orologi, ecc.). Sono consentite soltanto calzature tipo scarpe da 
ginnastica, scarpe di tela con suole in gomma o altro materiale similare. 
E’ obbligatorio l’uso dei parastinchi. 
 
 
 
 
 
 
Impianti ed attrezzature 
 
Il campo di gioco ha le seguenti misure lunghezza max mt. 42 - min 25; larghezza max mt. 25 - 
min 15. E’ ammessa la disputa degli incontri in palestre o altri spazi adattabili. 
Misure della porta altezza mt. 2, larghezza mt. 3. Le porte devono essere fissate al terreno. 
Si gioca con il pallone n. 4 a rimbalzo controllato. 
Tempi di gioco 
Cadette/i: 4 tempi di 10 minuti senza intervallo fra 1° e 2°  e fra 3° e 4°. 
Sia nel 1° che nel 2° tempo di gioco non sono ammesse sostituzioni se non in caso di infortunio. 
All’inizio del 2° tempo il direttore di gara dovrà verificare che tutte gli/le atleti/e di riserva siano 
immessi/e per disputare il 2° tempo di gioco per intero.  
Nel 3° e 4° tempo di gioco sono ammessi i cambi liberi. Chi esce può rientrare. 
Tra il 2° e 3° tempo di gioco si effettuerà un intervallo di 5 minuti con inversione di campo. 
Alla fine dell’incontro tutti/e i/le giocatori/rici devono aver giocato almeno un tempo, in caso 
contrario la partita verrà data persa.  
Le due squadre hanno la possibilità di richiedere un minuto di time-out per ogni tempo di gioco. 
Per quanto non specificato nel presente regolamento si fa riferimento al regolamento tecnico 
federale. 
 
 
 
 
Gli insegnanti possono accordarsi per la disputa di 2 tempi di 20 minuti ciascuno con 
cambi liberi, fermo restando l’obbligo di far scendere in campo tutti gli/le alunni/e iscritti/e a 
referto. 
 
 
 
 
 
Arbitraggio 
 
Gli incontri dovranno essere arbitrati dagli insegnanti delle rispettive Scuole o da personale 
qualificato previo accordo fra i docenti accompagnatori.  
Negli incontri di Finale, l’arbitraggio sarà assicurato dagli Organi Federali dell’ A.I.A. – Comitato 
Provinciale di Trento in collaborazione con la F.I.G.C. – Settore Giovanile Scolastico di Trento.  
 

Le squadre dovranno mettere a disposizione un “guardalinee” e un “pallone 
regolamentare”. 

 
 
 
 
 



TABELLONE DI GARA - CADETTE/I 
Vedere allegato alla presente circolare. 

TURNI DI QUALIFICAZIONE 
 

Concentramenti a tre  squadre: si adotta la seguente formula: 
 

1° incontro:  Squadra A - Squadra B; 
2° incontro:  Squadra C - Perdente primo incontro; 
3° incontro:  Squadra C - Vincente primo incontro. 

 
n.b.: gli abbinamenti delle squadre si effettuano a sorteggio. 
 
 
Concentramenti a quattro squadre : si adotta la seguente formula: 
 

1° incontro: Squadra A - Squadra B 
2° incontro: Squadra C - Squadra D 

finale: Vincenti 1°– 2° incontro 
 
n.b.: gli abbinamenti delle squadre si effettuano a sorteggio. 
 
Sia nelle qualificazioni con “scontro diretto” che in quelle a “concentramento”, in ogni incontro, in 
caso di parità,  verranno tirati i calci di rigore, secondo le norme fissate dal regolamento federale. 
 
Nei tornei a “concentramento” la classifica verrà stilata col seguente criterio: 
• Nei tempi regolamentari, ogni vittoria vale punti 3, ogni sconfitta punti 0 
• Dopo i calci di rigore, ogni vittoria vale punti 2, ogni sconfitta punti 1 
 
In caso di parità di punti in classifica, la squadra che passa al turno successivo è determinata 
nell’ordine dai seguenti criteri: 
 risultati conseguiti negli incontri diretti; 
 differenza reti; 
 maggior numero di reti realizzate; 
 dalla minore età media dei giocatori; 
 dal sorteggio. 

 

 
 

COMUNICAZIONE RISULTATI 
  
A conclusione di ciascun turno di qualificazione, gli Insegnanti delle squadre vincitrici sono tenuti a 
comunicare al Coordinamento Attività Sportive edufisica@provincia.tn.it  tramite l’apposito “Modulo 
risultati” i risultati delle gare - entro e non oltre le 24 ore successive all’incontro. Si raccomanda di 
rispettare tale procedura in modo da poter predisporre la miglior prosecuzione del Tabellone. 
 

 
 

DATE INCONTRI 
 
Per concordare le date degli incontri in tabellone, nelle fasi eliminatorie, si invitano gli insegnanti 
responsabili delle rappresentative scolastiche a contattare i referenti dei rispettivi concentramenti. 
Le date “limite” per l’effettuazione dei vari turni di qualificazione sono riportate sui tabelloni di gara; 
si prega di prenderne attenta visione. 
 
Gli incontri delle fasi finali verranno organizzati a cura del Coordinamento Attività Sportive nelle 
date previste in tabellone e con sedi e orari che verranno notificati in tempo utile agli Istituti 
interessati. 
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RECLAMI 
 

Riferimento norme generali dei Campionati Studenteschi. 
 

TRASPORTI 
 

Le modalità di trasferimento di alunni e insegnanti interessati alla gara, l'orario di partenza dalle 
varie sedi scolastiche e l’orario di rientro ipotizzato, saranno comunicati dal Coordinamento Attività 
Sportive - via mail - alle Segreterie delle Scuole coinvolte. 

Le rappresentative scolastiche potranno lasciare i campi di gara  
solo dopo aver presenziato alla cerimonia di premiazione. 

 
ASSISTENZA SANITARIA 

 
Per tutta la durata della manifestazione è attivo il servizio di assistenza medica. 
 

SCUOLA PIÙ SPORTIVA 
 

Il punteggio sarà determinato dal miglior risultato ottenuto dall’Istituto  
fra le proprie squadre partecipanti alla competizione 

 
PREMIO “FAIR PLAY E SOLIDARIETÀ” - PANATHLON CLUB TRENTO 

 
Nel corso della manifestazione una apposita commissione rileverà episodi significativi 

ai fini dell’assegnazione di un premio “fair play e solidarietà” 
che verrà assegnato nel corso della cerimonia di premiazione del concorso 

“La scuola più sportiva” 
 
 
 

A  garanzia di  un  corretto  comportamento degli alunni  e per evitare  danni  alle  strutture,  
si raccomanda, agli insegnanti accompagnatori, un'attenta e puntuale sorveglianza degli 
studenti.  

 
La presente circolare e gli allegati sono pubblicati in formato editabile sul sito www.vivoscuola.it, 
tematica “Sport a scuola”. 
 
Per  qualsiasi  chiarimento  si  prega  di  rivolgersi al Coordinatore di Educazione fisica e sportiva, 
prof. Giuseppe Cosmi, tel. 0461 491484, cell. 335 7770419, e-mail giuseppe.cosmi@provincia.tn.it. 
 
È gradita l’occasione per porgere i più cordiali saluti. 
 
 
 

LA DIRIGENTE 
Monica Zambotti 

Questa nota, se trasmessa in forma cartacea, costituisce 
copia dell’originale informatico firmato digitalmente 
predisposto e conservato presso questa 
Amministrazione in conformità alle regole tecniche (artt. 
3 bis e 71 D.Lgs. 82/05). La firma autografa è sostituita 

                                                                                                      dall'indicazione a stampa del nominativo del 
                                                                                                      responsabile (art. 3 D. Lgs. 39/1993). 
 
 
 
Allegati: Tabelloni -  mod. “B 1” – modulo risultati                   

 
 

                                                                                                       

http://www.vivoscuola.it/
mailto:giuseppe.cosmi@provincia.tn.it

