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Mostr’ami è un’ esposizione fotografica che
ritrae giovani soggetti in modo realistico,
senza nasconderne le "imperfezioni" , ma
piuttosto evidenziandole e cercando di
dimostrare che non sono nulla di cui
vergognarsi. 
Fotografie intime e personali che mostrano le
peculiarità che la società odierna definisce
"difetti" e che invece ci caratterizzano come
persone. 

L’idea nasce dalla realizzazione del fatto che
molti ragazzi e ragazze non si sentono a
proprio agio nel loro corpo. 
Siamo immersi in una società narcisistica che
dà più importanza all’aspetto esteriore che a
quello interiore.
Siamo ossessionati dai modelli di bellezza,
che associamo automaticamente al prestigio,
all’amore, al successo e alla felicità. 
In un'epoca di costante esposizione sociale, in
cui ci vengono proposti canoni estetici
irraggiungibili e irreali, noi vogliamo essere
perfetti. 
Costantemente bombardati da immagini di
donne e uomini eccezionalmente belli, siamo
spesso insicuri e insoddisfatti. 

L’esposizione si pone quindi l'obiettivo di
mostrare con realismo e semplicità le nostre
fragilità individuali, per imparare ad
accoglierle ed accettarle e riuscire finalmente
ad amarci per quello che siamo.
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