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Spett.li
Istituzioni scolastiche del I ciclo di istruzione

Alla c.a. dei Dirigenti e dei Responsabili

e p. c. Comitato CONI Trento
alla c.a. della Presidente

Sport e Salute S.p.A Trento
alla c.a. del Segretario

Comitato provinciale F.A.S.I.
Federazione Italiana Arrampicata Sportiva
alla c.a. del Presidente
alla c.a. della Segreteria 
LORO  SEDI

S167/2024/26.6-2023-23/BS

Numero di protocollo associato al documento come meta-
dato (DPCM 3.12.2013, art. 20). La segnatura di protocol-
lo è verificabile in alto a destra oppure nell'oggetto della
PEC o nei file allegati alla medesima. Data di registrazio-
ne inclusa nella segnatura di protocollo.

Oggetto: Manifestazione sportiva scolastica – Arrampicata Sportiva Istituti Comprensivi
   Regolamento e modulistica

La presente nota per comunicare il regolamento della manifestazione sportiva in oggetto.
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2023 – 2024

ARRAMPICATA
SPORTIVA

School
Istituti 1° grado

PIETRAMURATA Palestra  di arrampicata Campfour Boulder Martedì 27 febbraio 2024

orario di ritrovo ore 8,30 - inizio gare ore 9,30

FORMAZIONE RAPPRESENTATIVA

Ogni  Istituto  può  iscrivere  alla  gara,  per  ogni  categoria,  una  rappresentativa  maschile  ed  una
femminile  composte,  ciascuna  da  4  atleti/e  (minimo  di  partecipanti  3).  Non  verranno  ammesse
squadre con un numero inferiore ai tre componenti.

ETA’ PARTECIPANTI

Cat. RAGAZZE/I: nate/i nell'anno 2012
E' consentita la partecipazione di alunni/e del 2013, purché iscritti e frequentanti la scuola media.

Cat. CADETTE/I: nate/i negli anni 2010-2011
Per ciascuna squadra è consentita la partecipazione di 1 alunna/o "fuori quota” (2009)

Tesserati: non sono ammesse/i tesserate/i agoniste/i; il possesso della tessera FASI non significa
essere agoniste/i, si è agoniste/i se presenti in classifiche ufficiali gare FASI; saranno possibili
controlli a campione o su richiesta formale; eventuali irregolarità saranno oggetto di sanzioni da
parte della Commissione disciplinare.

ALUNNE/I CON DISABILITA': nate/i negli anni dal 2009 al 2013

Categorie di disabilità:
HF: disabilità fisica - B1: non vedenti - C21: sindrome di Down
Alunne/i non udenti, ipovedenti e con disabilità intellettive sono aggregate/i alle squadre.

RICONOSCIMENTO ATLETI 
(indispensabile per la partecipazione alla gara)

Ogni atleta dovrà essere in possesso di un documento d'identità valido da esibire, su richiesta, alle
giurie e agli arbitri; in alternativa al suddetto documento si dovrà esibire il Modello di Certificazione
rilasciato dalla scuola, munito di fotografia, recante il  timbro di vidimazione e la  firma del Dirigente
Scolastico.
Inoltre, ogni docente accompagnatore deve essere in possesso dell’allegato “B1”; ricordiamo che
detto  documento,  oltre  che  necessario  per  l’individuazione  dei  componenti  del  gruppo,  è
indispensabile ai fini della copertura assicurativa.



SCADENZA ISCRIZIONI , MODALITA’ VARIAZIONI E RITIRO BUSTE GARA

Iscrizioni

Effettuare l’iscrizione tramite Google Moduli per OGNI categoria cui s’intende partecipare:

Arrampicata sportiva I grado – ragazze school
Arrampicata sportiva I grado – ragazzi school
Arrampicata sportiva I grado – cadette school
Arrampicata sportiva I grado – cadetti school

Arrampicata sportiva I grado – OPEN

Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro e non oltre il giorno 7 febbraio 2024.

il giorno della gara, dalle 8.30 alle 9.00, ritiro buste gara a cura dei Docenti responsabili delle 
rappresentative scolastiche, controllo dei dati anagrafici degli studenti, comunicazione delle eventuali
“variazioni/sostituzioni” dei partecipanti.

NOTE TECNICHE
Impianti e attrezzature
a) altezza massima: per questioni di sicurezza la parte più bassa del corpo del concorrente non
deve mai trovarsi ad un'altezza superiore a tre (3) metri sopra il materasso di protezione; altezza
minima: la distanza dalla sommità della struttura al materasso di protezione della parete non deve
essere superiore a 4 metri.
b) per quanto concerne i profili arrampicabili, le pareti dovranno essere quanto più possibile
diversificate, comprendendo profili strapiombanti, placche, tetti, spigoli, diedri. Dovranno essere
consentite la tracciatura di almeno otto linee indipendenti (problemi o boulder) che non comportino
rischi d'interferenza. In analogia a quanto previsto per le vie della Lead, per ciascun problema
(boulder) è raccomandata la larghezza minima di m. 3.
c) la struttura deve essere completa di adeguati materassi, stuoie e teli, idonei a proteggere gli atleti
durante l'arrampicata e le possibili conseguenti cadute in modo da assicurare le idonee condizioni di
sicurezza; a norma UIAA/FASI.
d) la struttura deve essere certificata dal costruttore come idonea per l'arrampicata Boulder, per un
numero di atleti congruo a quanti ne possono essere impegnati contemporaneamente durante la
competizione.

Programma tecnico
Prove di BOULDER: Blocchi con n° 15 problemi di varie difficoltà; si raccomanda al tracciatore di
disegnare percorsi adeguati al livello scolastico; ogni problema vale mille punti diviso il numero delle
chiusure. 

Ufficiali di gara da individuare
N.B.: durante la gara non è consentito l'uso del magnesio in polvere sfuso; sarà invece fornita
dall'organizzazione una soluzione alternativa. Non è consentito l'uso di sacchetti del magnesio
personali. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeNJLjrMyVg89it46X88uIWE7gGKeydXsaWsfAOlX9KuTiYKw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScNG3bTd1_i2w417ksdh079iNAMutHwOA3eW4bZ8pJI66a5Kg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSey1uYPata5-NOr1gjj7UAcmd7kfkXDiYl3eoTHCs_cStY_Zw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdgn9DEg6JRtavsGCCPu-j28J8EMWtndeqBz-X3xXmyTcHh-A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfsrcByCHXYP71qWQ0L4d0rQ9WWiTAFfzU9uoK6bi_Jcufwig/viewform


ORARIO GARE

9.30-10.15  Gara Cadette
10.30 -11.15 Gara Cadetti
11.00 – 11.45 Gara OPEN

11.30 -12.15 Gara  Ragazze
12.30-13.15 Gara Ragazzi

Alle ore 14.30 la cerimonia di premiazione

PUNTEGGI E CLASSIFICHE 
La classifica individuale, redatta dalla giuria tecnica per ogni categoria in gara, verrà stilata in base
alle prestazioni individuali (punteggi) dei singoli atleti.

La classifica per squadra, distinta tra maschi e femmine, verrà elaborata sommando i tre migliori 
piazzamenti individuali realizzati dai componenti di ogni singola categoria.

Casi di parità
In caso di parità fra 2 o più rappresentative, prevarrà quella che avrà ottenuto il miglior piazzamento.

RECLAMI

Riferimento norme generali dei Campionati Studenteschi.

TRASPORTI

Per garantire il puntuale allestimento dei piani viaggio, si prega di compilare lo specifico 
MODULO TRASPORTI     
entro mercoledì 7 febbraio 2024.

Le modalità di trasferimento di alunni e insegnanti interessati alla gara, l'orario di partenza dalle varie
sedi  scolastiche  e  l’orario  di  rientro  ipotizzato,  saranno  comunicati  dal  Coordinamento  Attività
Sportive - via mail - alle Segreterie delle Scuole coinvolte.

Le rappresentative scolastiche potranno lasciare i campi di gara 
solo dopo aver presenziato alla cerimonia di premiazione.

ASSISTENZA SANITARIA

Per tutta la durata della manifestazione è attivo il servizio di assistenza medica.

SCUOLA PIÙ SPORTIVA

Il punteggio sarà determinato dal miglior risultato ottenuto dall’Istituto 
fra le proprie squadre partecipanti alla competizione

PREMIO “FAIR PLAY E SOLIDARIETÀ” - PANATHLON CLUB TRENTO

Nel corso della manifestazione una apposita commissione rileverà episodi significativi
ai fini dell’assegnazione di un premio “fair play e solidarietà”
che verrà assegnato nel corso della cerimonia di premiazione

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdezDhbv1U-eB6B4HcVx-QpKCCGnh1oDlXZG0i1LzXiKoKvAw/viewform


A  garanzia di  un  corretto  comportamento degli alunni  e per evitare  danni  alle  strutture,
si  raccomanda  agli  insegnanti  accompagnatori  un'attenta  e  puntuale  sorveglianza  degli
studenti. 

La presente circolare  e gli  allegati  sono pubblicati  sul  sito  www.vivoscuola.it,  tematica “sport  a
scuola”.

Per  eventuali  chiarimenti  e  informazioni  si  prega  di  far  riferimento  al  Coordinamento  attività
sportive  - tel. 0461/491433 -  0461/491484 – 333 4797240.

È gradita l’occasione per porgere i più cordiali saluti.

LA DIRIGENTE
- Monica Zambotti -

Questa nota, se trasmessa in forma cartacea, costituisce copia
dell’originale  informatico  firmato  digitalmente,  predisposto  e
conservato  presso questa Amministrazione in  conformità  alle
Linee guida AgID (artt. 3 bis, c. 4 bis, e 71 D.Lgs. 82/2005). La
firma  autografa  è  sostituita  dall'indicazione  a  stampa  del
nominativo del responsabile (art. 3 D.Lgs. 39/1993).

Allegati: modello “B 1”

http://www.vivoscuola.it/
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