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FEDERAZHONE IFALIAKA
DI ATLETICA LEGGERA

MODULO VARIAZIONI 2

~Y

Istituto Superiote/Cfp/Ifp

SQUADRA ALLIEVI

GARA

Iscritto COGNOME e NOME Sostituto COGNOME e NOME

ggimm/aa

100 m piani

400 m piani

1000 m pram

110 m hs (0,84)

Staffetta
4% 100 m

Ll B L e

Salto in alto

Salto in lungo

Getto del peso 5 kg

Lancio del disco kg 1,5

Marcia km 3 facoltativa

SQUADRA ALLIEVE

GARA

Iseritta COGNOME e NOME Sostituta COGNOME ¢ NOME

ggfmm/aa

100 m piani

400 m piani

10006 m piani

100 m hs (0,76)

Staffetta
4x 100 m

L R I

Salto in alto

Salto in lungo

Getto del peso 3 kg

Lancio del disco kg 1

Marcia km 3 facoltativa

Rovereto

I’insegnante accompagnatore




Provincia Autonoma di Trento
Servizio infanzia ¢ istruzione del 1° grado
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FEDERAZIONE IFALIANA
DI A3LETICA LEGGERA

MODULO VARIAZIONI

Istituto Superiore/Cfp/Ifp

JUNIORES MASCHILE

GARA

Iscritto COGNOME e NOME

Sostituto COGNOME e NOME

gg/mm/aa

100 m piani

400 m piani

1000 m piani

110 m hs (0,91)

Salto in alto

Salto in lungo

Getto del peso 6 kg

Lancio del disco ke 1,75

Mayxcia km 5 facoltativa

JUNIORES FEMMINILE

GARA

Iscritta COGNOME e NOME

Sostituta COGNOME e NOME

gg/mm/iaa

100 m piani

400 m piami

1000 m piani

100 m hs (0,76)

Salto in alto

Salto in lungo

Getto del peso 4 kg

Lancio del disco kg 1

Marcia km 3 facoltativa

Rovereto

I’insegnante accompagnatore




