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Scheda Tecnica Manifestazione Sportiva Scolastica - A.S. 2026/2027 
 

GIOCOVOLLEY 4x4 
SCUOLA PRIMARIA 

FORMAZIONE RAPPRESENTATIVA 
 
E’ possibile iscrivere una classe quarta o una classe quinta. La squadra è composta da tutta la 
classe. In alternativa è possibile iscrivere una delegazione mista - con alunni di quarta o quinta 
classe - composta fino ad un massimo di 25 giocatori. Tutte le squadre iscritte (a prescindere 
dall’età dei componenti) parteciperanno al medesimo torneo. 
Si gioca in 4 in campo (2 femmine e 2 maschi) disposti in campo in modo alternato nel rispetto 
dell’equilibrio di genere; il resto della classe si posizionerà in panchina in fila ordinata. 
 
Tutte/i le/gli iscritte/i a referto devono prendere parte a più partite possibili considerato il numero 
di studenti/esse della classe. 

ETÀ PARTECIPANTI 
 
Alunni nati negli anni 2016 e 2017. 

E' consentita la partecipazione di alunni/e del 2018, purché iscritti e frequentanti la classe 5° o 4° 
della scuola primaria. 

Studenti/esse con disabilità possono essere aggregate/i alle squadre. 

 



TESSERATI  
 
E’ ammesso al massimo n. 1 tesserata/o alla volta in campo. 

RICONOSCIMENTO ATLETI (indispensabile per la partecipazione alla gara) 
 
Ogni atleta dovrà essere in possesso di un documento d'identità valido da esibire, su richiesta, 
alle giurie e agli arbitri; in alternativa al suddetto documento si dovrà esibire il Modello di 
Certificazione rilasciato dalla scuola, munito di fotografia, recante il timbro di vidimazione  e la 
firma del Dirigente Scolastico.  
Inoltre, ogni docente accompagnatore, deve essere in possesso dell’allegato “B1”; ricordiamo 
che detto documento, oltreché necessario per l’individuazione dei componenti del gruppo, è 
indispensabile ai fini della copertura assicurativa. 

NOTE TECNICHE 

 

▪​ dimensione del campo di gioco 12 x 6 mt;  
▪​ altezza della rete: 1,90 mt;  
▪​ è consentito l'uso del pallone leggero da S3; 
▪​ è consentito il blocco di un tocco, che non sia il terzo o quello che va nel campo avversario; 
▪​ obbligo di rotazione al cambio palla: il/la giocatore/trice in posto 2 esce dal campo e si 

posiziona in coda ai compagni in attesa, rispettando il proprio turno di entrata in campo 
▪​ tutti gli incontri si disputano a tempo di 10’;  
▪​ si gioca con la formula Rally Point System (RPS), che assegna un punto per ogni azione di 

gioco; 
▪​ la battuta deve essere effettuata dal basso e sarà alternata per le due squadre, 

indipendentemente da chi conquista il punto; 
▪​ Il cambio verrà effettuato ad ogni rotazione, rispettando l’equilibrio di genere in campo; 
▪​ è consentito il blocco di un tocco in ricezione, purché non sia quello che va nel campo 

avversario; 
▪​ la palla può colpire ogni parte del corpo del giocatore;  
▪​ non costituisce fallo la ricezione del servizio avversario eseguita con tecnica di palleggio. 
▪​ è consentita la battuta lanciando la palla con le mani da sotto 

FORMULA TORNEO 

 

La scelta della formula del torneo dipenderà dal numero complessivo delle squadre iscritte. Le 
opzioni principali includono una prima fase a gironi con successivi scontri a eliminazione diretta o 



girone all’italiana o un girone all'italiana incompleto. In ogni caso, tutti i dettagli sui criteri di 
assegnazione dei punti e definizione delle classifiche verranno resi noti il giorno stesso della 
competizione, adattandoli alla formula del torneo che verrà effettivamente selezionata.  

ARBITRAGGIO 
 
L’arbitraggio sarà assicurato da componenti dell’organizzazione e all’occorrenza dai docenti 
accompagnatori delle rappresentative non impegnate in partita, o da Students Staff. 

SORVEGLIANZA 

 

A  garanzia di  un  corretto  comportamento degli alunni  e per evitare  danni  alle  strutture,  si 
raccomanda agli insegnanti accompagnatori un'attenta e puntuale sorveglianza degli studenti.  
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