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CORSA ORIENTAMENTO
School e Selected
TRAIL-O

Istituti 1° e 2° grado

FORMAZIONE RAPPRESENTATIVA

Ogni Istituto potra iscrivere 4 atlete/i per ciascuna delle seguenti categorie.
e RAGAZZI SELECTED
RAGAZZE SELECTED
CADETTI SCHOOL
CADETTE SCHOOL
CADETTI SELECTED
CADETTE SELECTED
ALLIEVI SCHOOL
ALLIEVE SCHOOL
ALLIEVI SELECTED
ALLIEVE SELECTED
JUNIORES M SELECTED
JUNIORES F SELECTED

Tranne per la categoria Juniores, non saranno ammesse rappresentative con meno di 3 atleteli.

ETA PARTECIPANTI

Cat. RAGAZZE/I: natel/i nell’anno 2015
E’ consentita la partecipazione di alunni/e del 2016, purché iscritti e frequentanti la scuola media.



Cat. CADETTEI/I: nate negli anni 2013-2014
Per ciascuna squadra & consentita la partecipazione di 1 alunna/o “fuori quota” (2012

Cat. ALLIEVE/I: nate/i negli anni 2010-2011-2012
E’ consentita la partecipazione di alunni/e nate/i nel 2014, purché iscritti e frequentanti gli Istituti
di Istruzione di Il grado.

Cat. JUNIORES F/M: nateli negli anni 2008-2009
STUDENTESSE/STUDENTI CON DISABILITA' (Sono inserite/i nelle squadre Trail-O)

1° grado: nateli negli anni dal 2012 al 2016
2° grado: nate/i negli anni dal 2012 al 2007.

TESSERATI

Si ricorda che ciascun lIstituto potra iscrivere, per le categorie Cadette, Cadetti, Allieve e Allievi,
una squadra “Selected” (formata da alunne/i tesserate/i e non tesserate/i) e una squadra
“School” (formata esclusivamente da alunne/i non agoniste/i, né FISO né enti di promozione
sportiva); per le categorie Ragazze, Ragazzi, Juniores fem e Juniores mas sono previste solo
rappresentative “Selected”.

Saranno possibili controlli a campione o su richiesta formale; eventuali irregolaritd saranno
oggetto di sanzioni

RICONOSCIMENTO ATLETI (indispensabile per la partecipazione alla gara)

Ogni atleta dovra essere in possesso di un documento d'identita valido da esibire, su richiesta,
alle giurie e agli arbitri; in alternativa al suddetto documento si dovra esibire il Modello di
Certificazione rilasciato dalla scuola, munito di fotografia, recante il timbro di vidimazione e la
firma del Dirigente Scolastico.

Inoltre, ogni docente accompagnatore deve essere in possesso dell’allegato “B1”; ricordiamo
che detto documento, oltre che necessario per I'individuazione dei componenti del gruppo, &
indispensabile ai fini della copertura assicurativa.

NOTE TECNICHE

Impianti ed attrezzature: la gara di "corsa di orientamento” verra svolta in territorio
"cartografato"; i tracciatori FISO disegneranno un percorso con difficolta adeguate ad un
livello scolastico. Le cartine saranno rese note il giorno della gara.

La partenza e l'arrivo sono ubicati a circa 500 m dalla zona di arrivo dei pullman; ogni
studente deve essere munito di bussola personale.



La punzonatura sara di tipo elettronico - sistema Sport-ident con SI CARD fornita nella busta
gara insieme ai pettorali; gli atleti in possesso di SI-CARD personale sono autorizzati ad usarla.
Si raccomanda di prestare la massima attenzione alla riconsegna della SI CARD il cui
smarrimento comporta un addebito di 30 euro ciascuna.

Abbigliamento: si raccomanda I'uso di scarpe antisdrucciolo con suola scolpita per fare buona
presa sul terreno e pantaloni da ginnastica lunghi.

PUNTEGGI E CLASSIFICHE (a cura della FISO Trentino)

INDIVIDUALLI

La classifica Individuale verra stilata in base al minor tempo impiegato da ciascun atleta,
dopodiché a tutti i partecipanti verra attribuito il punteggio corrispondente alla classifica
individuale di appartenenza come segue: 1 punto al 1°, 2 al 2°, 3 al 3° fino all'ultima/o
regolarmente arrivata/o; alle/i ritirate/i e agli/lle squalificate/i si assegnano tanti punti quanti sono
le/i classificate/i piu uno.

DI SQUADRA

Sara redatta una classifica per Rappresentative di Istituto nelle singole categorie (ad
esclusione delle categorie Juniores fem e mas in cui la partecipazione & a titolo
individuale).

Si terra conto della somma dei risultati ottenuti dai primi 3 componenti della squadra; la squadra
vincente sara quella che avra sommato il minor punteggio.

Chi non ha completato la gara per mancata o errata punzonatura otterra un punto in piu
dell’'ultimo classificato

Casi di parita
In caso di parita fra 2 o piu rappresentative, prevarra quella che avra ottenuto il miglior
piazzamento individuale.

RECLAMI

| reclami potranno essere accolti entro e non oltre i 30 minuti dall’esposizione delle classifiche.

SORVEGLIANZA

A garanzia di un corretto comportamento degli alunni e per evitare danni alle strutture, si
raccomanda agli insegnanti accompagnatori un'attenta e puntuale sorveglianza degli studenti.
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