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Obiettivo formativo IL CORPO E L’AMBIENTE 
Conoscenza Le escursioni in montagna 
Abilità  
Contenuto  
Link https://www.youtube.com/watch?v=d1Tev9Ego-M 
Monitoraggio Pianificazione 

 
INDICAZIONI OPERATIVE 

 Visualizzare il filmato senza interruzioni. 
 Interrompere dopo ogni capitolo e scrivere le proprie considerazioni 
 Raccogliere le proprie considerazioni e pianificare un’escursione in un luogo conosciuto 


