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QUANDO IL BULLISMO È 
CYBER
Violenza digitale: problemi 
e possibili soluzioni

Quando oggi parliamo di bullismo, ci riferiamo necessariamente anche alla sua versione 
“cyber”, che corre online attraverso i social media o sulle chat dei nostri smartphone. Il 
problema non può essere ignorato: la cronaca sempre più spesso riporta di ragazzini, 
ma anche adulti, vittime di episodi di “cyberbullismo”, che creano situazioni di 
forte sofferenza e che richiedono speciale attenzione. Ma quando si può parlare di 
cyberbullismo? Quali relazioni vi sono tra bullismo “offline” e bullismo “online”? 
E quali possono essere le soluzioni per affrontarlo?

Con Enrico Maria Piras, ricercatore eHealth (FBK), Gabriele Baratto, ricercatore eCrime 
e Oliviero Facchinetti, psicoterapeuta ODFLab (UniTrento)
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